budou, jak mé prijmou,
najdu si mezi nimi
kamarady....?" bézely ndm
hlavou tyto a podobné dalsi
otazky. Poté, co dorazil
posledni ze tridy a vSichni
predali tridni potvrzeni
o bezinfekénosti a prikaz
pojistovny, nastoupili jsme
do vlaku smeér Bakov
nad Jizerou a nasledné
Doksy. Ve vlaku jsme se
seznamili

Zjistili jsme, ze instruktofi
agentury Wenku - Vojta,
Maruska a Veronika jsou
Uzasni - profesionalni
a zaroven pratelsti. Program
méli promysleny do detailu
a byl sestaveny
ze zazitkovych, pohybovych,
tvlrcich i diskusnich blokd.
Nasledujici hodiny a dny tak
byly pIné her, aktivit
zamérenych na fyzickou
stranku, ale i intelekt,
vzajemnou spolupraci,
podporu, povzbuzovani.
Postupné se z téch
bezejmennych vyjukanych
jedincd z nadrazi zacala
tvorit prima parta,
ktera dokazala prekonat
nejednu prekazku a vyresit
nejeden problém. Postupné
se ukazaly jednotlivé
osobnosti, vylouply vadci
typy, ale i ti, kteri se radgji
drzi v pozadi a nemaji
potrebu se prosazovat,
odhalily se nase silné i slabsi
stranky. Pozitivnim
poznatkem bylo, Ze se tfidni
kolektiv snazil kazdého
podpofit a pomoct mu
v prekonani sama sebe.

Postupné jsme se ¢im dal
vice poznavali;

od pocatecniho
zapamatovani si jmen jsme
se nasledné dozvidali

i 0 zajmech, mimoskolnich
aktivitach a dovednostech
vsech clenl skupiny

- a u mnohych slo

o poradné prekvapeni,
kdyz jsme méli hadat,
komu patfi pro ngj typicky
predmét reprezentujici jeho

konicka...Diskuse poodhalily §

nase nazory, nahlédli jsme
i do hodnotovych ZebrickU
svych spoluzakd.

Rada aktivit sledovala také
rozvoj socialnich
dovednosti, komunikace
a skupinové spoluprace,
kdy kromé spolecného
povidani nasledovala
sebereflexe, byla
zdUraznéna schopnost
empatie, sebekontroly,
premysleni pfi pInéni ukoluy;
ujistili jsme se 0 moznosti
bezpecné komunikace
a vzajemného sdileni.
Kromé ,otukavani”
spoluzakd slo rovnéz o blizsi
seznameni tridy s tfidni
profesorkou a navazani
oboustranné davéry.

Po kazdém bloku aktivit
nasledovala zpétna vazba
zamérena na fungovani
skupiny jako celku i chovani
jednotlivcl v prabéhu hry.
Byli jsme vedeni
k uvédomeéni si vlastnich
potreb a motivace,
ale i k vétsSimu vnimani
druhych, k sebekritickému
zamysleni a hledani
moznosti vyuZiti ziskanych
zkuSenosti ve skole
i v bézném zZivoté.

Na navazani vztahu tridy

s tridni profesorkou byla
zamérena specialni
seznamovaci hra a tridni
méla moznost zapojit se
i do dalsiho déni. Nejvetsi
Uspéch méla u vsech stavba
voru, nasledna spolecna
plavba po Machové jezere
a symbolické prevezeni

(a neutopeni) tridni
profesorky.

Nase trida bez problém
prijala spoluzacku Viktorku,
kterd je na voziku. Pro jeji
zapojeni instruktori nékteré
aktivity prizpGsobili, pridélili
ji urcitou roli, jindy se
Ucastnila jako pozorovatel.
Prestoze se nemohla vsech
her pIné zucastnit, velice
cenné byly jeji postrehy
a komentare. Jindy byla
platnym clenem tymu
a s velkou chuti se
do cinnosti skupiny zapojila
- napf. Kdyz velice peclivé
obalovala krepovym
papirem vajicko, jez jsme
méli spustit na padaku
z okna, nebo kdyz s velkym
nasazenim a obétovanim
suchého obleceni nalévala
soutézicim kamaradim
vodu. K jeji adaptaci znacné



